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Capitulo Primeiro
Da Competicao

Art. 1° - O CIRCUITO PARANAENSE ESCOLAR DE ATLETISMO, obedecera as Regras Oficiais
da World Athletics - WA, reconhecidas pela Confederagdo Brasileira de Atletismo - CBAt,
observando-se as adaptac¢des deste Regulamento, as diretrizes da Confederacdo Brasileira do
Desporto Escolar — CBDE e da International School Sport Federation - ISF. O Circuito sera

realizado em 3 etapas durante o ano de 2024.

Paragrafo Primeiro: As datas das etapas seguem abaixo:

z DATA <
EVENTO DATA INICIO TERMINO LOCAL FAIXA ETARIA
CIRCUITO PARANAENSE ESCOLAR DE 09/03/2024  10/03/2024 CASCAVEL 2006 A 2008

ATLETISMO - 12 ETAPA

CIRCUITO PARANAENSE ESCOLAR DE
ATLETISMO - 22 ETAPA

CIRCUITO PARANAENSE ESCOLAR DE
ATLETISMO - 32 ETAPA

24/08/2024  25/08/2024  FOZ DO IGUAGU 2006 A 2008

26/10/2024  27/10/2024 CAMPO MOURAO 2006 A 2008

Paragrafo Segundo: A competicdo de Atletismo sera exclusiva para estudantes-atletas com as

seqguintes faixas etarias:

Masculino

. 2006, 2007 e 2008
Feminino

Art. 2° — As Instituicbes de ensino podem inscrever quantos estudantes-atletas desejar.

° - Cada estudante-atleta podera participar de, no maximo, 03 (trés) provas individuais.

° - Nas provas de pista totalmente balizadas, as finais serdo enumeradas de acordo com o
mero de raias. Por se tratar de um evento escolar, a distribuicdo dos atletas em semifinais

dera acontecer de forma aleatéria, havendo possibilidade de distribui¢cao privilegiada de raias
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somente nas finais, se houver semifinal. Em caso de finais diretas, as raias serédo sorteadas pelo

sistema da competicéao.

Art. 3° — Seréao realizadas as seguintes provas:

Provas
Provas Femininas \ Masculinas
Corridas Rasas 100, 200, 400, 800, 1.500 e 3.000 metros.
100 metros - 10 barreiras com altura| 110 metros — 10 barreiras com altura
de 76,2cm: de 91,4cm:
A distancia da largada até a primeira| A distancia da largada até a primeira
barreira sera de 13m; barreira sera de 13,72m;
A distancia entre as barreiras sera de | A distancia entre as barreiras sera de
8,5m; 9,14m;
A distancia da ultima barreira até a| A distancia da ultima barreira até a
Corridas Sobre | chegada sera de 10,50m. chegada sera de 14,02m.

Barreiras 400 metros — 10 barreiras com altura| 400 metros — 10 barreiras com altura
de 76,2cm: de 0,84cm:
A distancia da largada até a primeira| A distdncia da largada até a primeira
barreira sera de 45m; barreira sera de 45m;
A distancia entre as barreiras sera de | A distancia entre as barreiras sera de
35m; 35m;
A distancia da ultima barreira até a| A distancia da Uultima barreira até a
chegada sera de 40 m. chegada sera de 40 m.

Corrida com ibos(zgcrl:‘lztsrz:feorr?tgrbg t;lgcur:]o;e_ o3 2.000 metros com obstaculos — Os
Obstaculo altura { obstaculos devem ter 0,84cm de altura.
Saltos Altura, Distancia, Triplo e com Vara.
Arremesso Peso (3,0kg). Peso (5,0kg).
Disco (1,0kg), Dardo (500g), Martelo | Disco (1,5kg), Dardo (700g), Martelo
Langamentos (3,0kg). (5,0kg).

s.: Nao havera a realizagao de revezamentos.
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Capitulo Segundo
Das Normas Técnicas
Art. 4° - Nas provas de pista, ndo serdo permitidas largadas falsas. Os estudantes-atletas que

cometerem esta infracao serao desqualificados das provas.

Art. 5° - Nas provas de campo “Arremesso e Langamentos, Salto Triplo e Salto em Distancia”, os
estudantes-atletas terdo direito a 03 (trés) tentativas classificatorias, as quais definirdo os finalistas

para mais 02 (duas) tentativas.
Capitulo Terceiro
Da Organizagao da Competicao
Art. 6° - A competicao sera realizada em 02 (dois) dias.

Art. 7° - A competicao sera realizada em pista de atletismo oficial, de piso sintético, com 08 (oito)

raias e 400m. Qualquer alteracao sera informado aos participantes.

Art. 8° - Nas provas de pista, quando nao houver numero suficiente de estudantesatletas para
compor as séries semifinais, as provas serao realizadas como finais no horario das finais, de

acordo com o programa de provas.

Art. 9° - As provas de 800m rasos, 1.500m rasos, 3.000m rasos, 2.000 com obstaculos e os

revezamentos acontecerao sempre como finais diretas.

Art. 10 - Para as provas de revezamentos, as raias serao sorteadas pelo sistema da competicao.

Capitulo Quarto
Da Premiagao

. 11 — As provas de Pista de velocidade rasas e sobre barreiras, as semifinais por tempo

finirdo os finalistas, que serdo premiados de 1° a 3° lugares.

.12 — Nas provas de campo (Arremesso do peso, Langamento do dardo, Langamento do disco,

ncamento do martelo, Salto triplo e Salto em distancia), as qualificagdes de 03 (irés) tentativas

Fundada em 22 de setembro de 2000
Gestao 2022/2026




FEDERAGAO DO DESPORTO ESCOLAR DO PARANA

definirdo os finalistas, de acordo como as marcas obtidas nas tentativas de qualificacdes. Desta
forma sendo respeitada a seguinte composicao:

1% a 8% Marca - Disputardo Final sendo premiadas as 3 melhores marcas com Ouro, Prata e
Bronze.

Paragrafo unico - Em cada uma das finais, todos os estudantes-atletas qualificados terdao mais
02 (duas) tentativas de acordo com a ordem estabelecida pela arbitragem.

Art. 13 — Por acontecerem como finais diretas, as provas de 800m, 1.500m, 3.000m, 2.000m com

obstaculos, Salto Altura, Salto Triplo e Salto com Vara, serdo premiadas as t3 melhores marcas
com Ouro, Prata e Bronze.

Art. 14 — Os melhores estudantes-atletas por prova e por género (série Ouro, Prata, Bronze),
serao premiados com medalhas (1°, 2°, 3° lugares). As trés melhores Delegagdes (série Ouro,
Prata, Bronze), de acordo com o somatoério de pontos por género, serdo premiadas com troféus
(1°, 2° e 3° lugares) e seus respectivos técnicos com medalhas de (1°, 2° e 3° lugares), conforme

quadro abaixo:

Individual 13 9 7 5 4 3 2 1
Paragrafo unico - Os critérios de desempate de premiagdo com troféus devem respeitar a

seguinte ordem:

» Maior numero de primeiros lugares;
* Maior numero de segundo lugares;
* Maior numero de terceiros lugares e assim por diante.

Art. 15 - A premiagao ocorrera no término das respectivas provas finais € no mesmo local da

competicao.

. 16 - Para a cerimbnia de premiagao, os estudantes-atletas deverao usar os uniformes oficiais

sua Instituicdo de Ensino, ndo sendo permitida a utilizagdo de bonés e de 6culos de sol.
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Capitulo Quinto
Da Camara de Chamada

Art. 17 - Os estudantes-atletas deverao apresentar-se na camara de chamada 45 minutos antes

do horario de sua prova.

Capitulo Sexto
Dos Uniformes e Numeros

Art. 18 - Antes do inicio de cada prova, para ter condigdo de participagdo, o estudante-atleta

devera apresentar sua credencial a equipe de arbitragem.

Art. 19 - Os estudantes-atletas devem apresentar-se com uniformes que possam ser utilizados de

modo a nao sofrer objecoes.
Art. 20 - O material utilizado no uniforme nao pode ser transparente, mesmo estando molhado.

Art. 21 - E vedada a utilizagdo de uniformes que dificultem a visdo dos arbitros. Os uniformes
(camiseta, calgao, top, sunquini, macaquinho e outros) devem ter a mesma cor na frente e nas

costas.

Art. 22 - Os estudantes-atletas poderao utilizar qualquer tipo de calgado, desde que estejam de

acordo com as determinagdes das Regras Oficiais da World Athletics - WA.
Art. 23 — A utilizagdo ou nao de calgcados de competi¢cao, obedecera as seguintes especificacdes:

a) Sera permitida a utilizagdo somente de pregos de 5mm e 7mm modelo piramidal;

b) Pregos agulhas ndo serdo permitidos;

c) Ténis com placas de carbono poderao ser vetados;

or ser piso sintético, podera ser permitido competir descalgo, a depender da temperatura no

omento da prova.

. 24 — A Comissao Organizadora oferecera numeros de identificagdo para cada estudante-

leta, sendo que este devera ser utilizado de acordo com o especificado abaixo:
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§1° - O numero néo podera ser dobrado ou cortado conforme Regras Oficiais da World Athletics -
WA.

§2° - Nas provas de pista, arremesso e langamentos, os numeros de identificagdo deverao estar

posicionados no peito e nas costas de cada participante.

§3° - Nas provas de saltos os numeros deverdo ser posicionados apenas no peito de cada

participante.

Capitulo Sétimo
Dos Implementos

Art. 25 - A Comissao Organizadora devera possuir todos os implementos necessarios para o

desenvolvimento da competigao.

Paragrafo unico — Nas provas de velocidade a organizagao ira dispor dos blocos de partida, de
acordo com as regras vigentes. Os estudantes-atletas que eventualmente se recusarem a utilizar

0 equipamento, poderao fazé-lo, mas deveréo largar na posi¢cado agachada.
Art. 26 - Os implementos devem obedecer as Regras Oficiais da World Athletics - WA.

Paragrafo unico - No caso da utilizagdo de implementos pessoais nas provas de arremesso e
langamentos, os mesmos deverao ser aferidos e devem estar a disposicdo de todos os
estudantes-atletas participantes. Estes implementos deverdo ser apresentados até 02 (duas)

horas antes do inicio da prova, em local designado pela Comissao Organizadora.

Capitulo Oitavo
Dos Recursos

. 27 - Os recursos poderao ser apresentados até 30 (trinta) minutos apds o anuncio oficial dos

sultados da prova e apresentados a Coordenagao da Modalidade.

ragrafo unico — O recurso devera ser entregue por escrito pelo professor/técnico de cada

legacéao, dispensando o pagamento de qualquer taxa.
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Art. 28 - Se a decisao for desfavoravel ao reclamante, ele podera recorrer a Comissé&o Disciplinar.

Capitulo Nono
Das Condic¢oes Gerais

Art. 29 — Serao pré-convocados 15 estudantes-atletas de cada género para compor a delegagao
do Estado do Parana para participar do JEBS sub18 a ser realizada na cidade de Manama —
BAHRAIN/2024, o 1° primeiro colocado das provas INDIVIDUAIS somente na série OURO,
realizadas durante o JEB'’s Sub 18/2024.

Art. 30 — Caso haja coincidéncia de estudantes-atletas classificados em mais de 01 (uma) prova,
cabera a Comissao Técnica da FDE-PR a definicdo dos estudantes-atletas a serem indicados até

completar a cota prevista em cada género.

Art. 31 — As equipes de revezamentos serdo compostas pelos estudantes-atletas convocados,
ficando a critério dos professores/técnicos e da Comissao Técnica da FDE-PR as escalagdes das

equipes.

Art. 32 — Em todos os casos, os estudantes-atletas convocados deverao estar fisicamente aptos

para integrar a selegcdo, comprovado por atestado meédico antes do embarque da delegacgéo.

Art. 33 — A decisao final sobre a participacdo ou ndo de estudantes-atletas em determinadas
provas no JEBS SUB-18, visando obtengao do melhor resultado possivel, sera de competéncia
da FDE-PR.

Art. 34 - Estardo pré-convocados, 02 (dois) professores/técnicos para acompanhar os times
masculino e feminino, devendo ser obrigatoriamente um professor/técnico e uma professora-

Scnica, respeitando os seguintes critérios:

professores/técnicos pré-convocados, obrigatoriamente, deveréo ter participado do CIRCUITO
RANAENSE ESCOLAR DE ATLETISMO, soba responsabilidade de alguma estudante-atleta;
Instituicdo de Ensino com a maior quantidade de estudantes-atletas pré-convocados na
odalidade, tera direito a 1° indicagcéo do professor/técnico

omem ou mulher);
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Se a 1% indicagao for de um professor/técnico (homem), sera considerada a Instituicdo de Ensino
subsequente que tenha mais estudantes-atletas pré-convocados, devendo ser, necessariamente,
uma professora/técnica (mulher). Caso a Instituicdo de Ensino ndo possua em seu quadro de
inscritos uma professora/técnica (mulher) sera considerada a subsequente e assim
sucessivamente.

Se para o 1° critério a escolha seja por uma professora/técnica (mulher), sera considerada a
Instituicdo de Ensino subsequente que tenha mais estudantes-atletas pré-convocados devendo
ser, necessariamente, um professor/técnico (homem). Caso a Instituicdo de Ensino ndo possua
em seu quadro de inscritos um professor/técnico (homem) sera considerado a subsequente e
assim sucessivamente.

Havendo empate no quantitativo de estudantes-atletas a definicdo da indicagdo sera

responsabilidade da Comissao Técnica da FDE-PR

Paragrafo unico — A convocagcdo de professores/técnicos devera obedecer ao critério de

igualdade de género estabelecido pela FDE-PR.

Art. 35 - Os casos omissos serao decididos pela Comissao Organizadora.
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